Zeit fiir Verdnderung

ThetaHealing® ist eine iiberaus wirksame energetisch-informative
(Heil)methode, durch die auf korperlicher, seelischer und spiritueller Ebene

Heilung geschehen kann.

Entwickelt wurde diese mentale Methode in den 1990er Jahren von der Amerikanerin
Vianna Stibal wahrend ihrer eigenen personlichen Reise zuriick zur Gesundheit. Mehr
als 40.000 Readings und Heilungen hat Vianna bisher durchgefiihrt und nachdem sie
diese Technik weiter perfektioniert hatte, begann sie, ihre Methode weltweit in

Seminaren zu lehren und weiterzugeben.

Die ThetaHealing® Technik ist eine Meditationstechnik und spirituelle Philosophie mit
der Absicht, durch fokussierte ,Gebete“ Heilung herbeizufiihren. Es ist eine Art
»Irainingsmethode” fiir Kérper, Geist und Seele, die Ihnen erlaubt, begrenzende und
einengende Glaubenssatze aufzulésen, um ein Leben mit positiven Gedanken zu fiithren
und um Tugenden zu meistern. Die ThetaHealing Technik erschafft durch Meditation

und Gebete letztendlich einen positiven Lebensstil.

Die ThetaHealing® Technik wird immer so gelehrt, dass sie in Verbindung mit der
herkdmmlichen Medizin genutzt wird. ThetaHealing® versteht sich als Erganzung zur

Schulmedizin.

ThetaHealer begeben sich in einen tiefen entspannten Zustand und nutzen die Theta
Gehirnwellen, um Verdanderungen, die der Schopfer von Allem was ist vornimmt,
herbeizufiihren. Die Heilung geschieht sanft und wirkungsvoll durch einen gezielten
Impuls und Ubertragung hochschwingender Energien auf das Zellbewusstsein. Das

Ergebnis ist korperliches und seelisches Wohlbefinden.

Die ThetaHealing® Technik ist eine Meditationstechnik und spirituelle Philosophie mit
der Absicht, durch fokussierte ,,Gebete“ Heilung herbeizufiihren. Sie ist keine starre
Methode, sondern flexibel und frei von jeglichen Dogmen oder Ritualen. Auch ist sie
keine Religion oder an bestimmte Glaubenssysteme gebunden. Lediglich die Bereitschaft
zur Verdnderung und die Verbundenheit mit allem ,Gottlichen” - das in uns allen

existiert - sind notwendig, um unser Leben zu verdndern.



